
 

 

Intake vragenlijst kindercoaching 
Met deze vragenlijst geef je de kindercoach een beeld van de huidige situatie. De 
antwoorden zullen worden gebruikt ter ondersteuning van de coaching. De vragen 
worden ingevuld door de ouder(s)/verzorgende(n) van het kind. Voor eventueel 
overleg met derden over (delen van) de vragenlijst, zal apart toestemming worden 
gevraagd aan ouder(s)/verzorger(s). 

Gezin 
Naam kind  : 
Geboortedatum : 
 
Naam moeder : 
Naam vader  : 
 

Gezinssamenstelling 
Burgerlijke staat ouders  : 
 
Aantal broers (+ geboortejaar) : 
 
Aantal zussen (+ geboortejaar) : 
 
 
Beschrijf eventuele bijzonderheden m.b.t. de gezinssamenstelling 
(bijv. scheiding, combinatiegezin, pleegouders, adoptie) 
 
 
Gescheiden: 
In geval van scheiding van de ouders: 
Sinds wanneer? 
 
 
Geef een korte beschrijving van de evt. bezoekregeling, of vermeld 
bijzonderheden (bijv. co-ouderschap). 
 
 

School 
Naam school : 
Groep/klas  : 
 
Hoe is het welbevinden van je kind op school? 
 
 
Is het kind op school hetzelfde als thuis, of laat hij/zij iets anders zien op school? 



 

 

 
 
Zijn er nog evt. bijzonderheden t.a.v. schoolgang? 
 
 

Na school 
Wat zijn de hobby’s/interesses van je kind? 
 
 
Welke activiteiten onderneem je met je kind? 
 
 
Gaat je kind naar de BSO/dagopvang, zo ja hoe vaak en hoe beleefd je kind dit? 
 
 
Hoe is zijn/haar contact met leeftijdsgenoten? 
 
 
Hoe is zijn/haar contact met volwassenen? 
 
 
Hoe is zijn/haar contact met vreemden? 
 
 

Gegevens over het gedrag en beleving van het kind 
Zijn er in het leven van je kind belangrijke/ingrijpende gebeurtenissen geweest? 
Zo ja, welke? 
 
 
Hoe beschrijf je het karakter van je kind? 
 
 
Beschrijf waar je kind goed in is: 
 
 
Hoe reageert je kind als er eisen aan hem/haar gesteld worden? 
 
 
Is je kind wel eens angstig? Zo ja, hoe uit je kind dit? 
 
 
Is je kind wel eens boos? Zo ja, hoe uit je kind dit? 
 
 
Is je kind wel eens verdrietig? Zo ja, hoe uit je kind dit? 
 



 

 

 
Hoe slaapt je kind? (goed/slecht, kort/lang, onrustig?) 
 
 
Hoe zie je de relatie met je kind? Zit er verschil in de relatie tussen je kind met 
vader/moeder? 
 
 
Herken je jezelf of je partner in jullie kind? Zo ja, wat herken je? 
 
 

Medisch 
Hoe zou je de gezondheid van je kind omschrijven, ervaart het lichamelijke 
klachten? 
 
 
Is je kind onder behandeling van een specialist/hulpverlener/arts? Zo ja, 
welke/waarvoor? 
 
 
Gebruikt(e) je kind medicijnen? Zo ja, welke en met welk resultaat? 
 
 
Zijn er in de familie personen met een psychiatrische stoornis, of personen met 
afwijkend gedrag? 
 
 
Zijn er tijdens de zwangerschap en/of bevalling problemen of complicaties 
geweest? 
 
 
Zijn er bijzonderheden te vermelden in de algemene ontwikkeling van het kind? 
 
 

Reden van aanmelding 
Wat is de reden van aanmelding van je kind? 
 
 
Wanneer begon je dit op te vallen? 
 
 
Wat denk je dat de oorzaak van de problematiek zou kunnen zijn? 
 
 
Ervaart je kind de reden van aanmelding zelf ook als klacht, of mogelijk andere? 
 



 

 

 
Wat wil je bereiken voor je kind? (Wanneer ben je ‘een tevreden ouder’) 
 
 
Wat heb je al gedaan en met welk resultaat? 
 
 
Heb je verder nog vragen of opmerkingen die van belang kunnen zijn? 
 
 
 
 


